
Baranek – modelowanie w masie solnej

Modelowanie przestrzenne, tak bardzo lubiane przez dzieci, rozbudza ich 

wyobraźnię oraz kreatywność. Poza tym uczniowie bardzo chętnie 

przygotowują masy, które są miękkie, gładkie i łatwe w ugniataniu. Dużymi 

atutami pracy tym sposobem są niskie koszty materiałów, z których 

wykonywane są masy oraz łatwość ich przygotowania.

Do wyrobienia masy solnej:

 2 szklanki mąki pszennej

 1 szklanka soli (drobnoziarnistej) 

 Niepełna szklanka wody

Etapy pracy

1. Do miski wsypujemy mąkę oraz sól, po wymieszaniu powoli dolewamy wodę
i ugniatamy ciasto o konsystencji „ciasta na pierogi”.



Ugniatamy  ciasto  tak  długo  aż  uzyskamy  jednolitą  i   gładką  masę.  W  celu
uniknięcia wysychania masy należy przechowywać ją w worku foliowym 
 (nawet podczas ciągłego używania jej na zajęciach). Kolorową masę uzyskamy
dodając  do  wyrabianej  masy barwnika spożywczego. Zamiast barwnika można
przed dolewaniem wody do masy dodać wraz z mąką i solą kurkumy (uzyskamy
wtedy ładny, złocisty kolor przydatny między innymi w modelowaniu np. rogów
i  dzwoneczka  baranka).  Jako  barwnika  można  również  użyć  koncentratu  z
buraków. Dzięki elastyczności masy solnej, w celu uzyskania ciekawych wzorów,
można w niej odcisnąć materiały o różnej strukturze (np. koronki, zakrętki od
pisaków i inne faktury).

2. Zgniatamy kawałek masy solnej 
na płasko. Oprócz tego mamy

przygotowany kwadrat folii aluminiowej,

wyciskarkę do czosnku oraz wodę
i pędzel do sklejania elementów masy

3. , formujemy kulę z folii aluminiowej
 i kładziemy na przygotowaną masę.

(pamiętajmy, żeby przed położeniem
masy, wysypać mąką miejsce pracy,

aby masa solna nie przyklejała się
do powierzchni np. blatu lub stołu.

4. Wyciskarką do czosnku
przygotowujemy „włosy” baranka.



5. Kawałkami przyklejamy włosy z góry
do dołu oblepiając całą kulę z folii.

Podstawę baranka zrobioną z masy solnej

należy posmarować wodą aby końcówki
włosów przyklejały się do niej.

6. Formujemy mniejszą kulkę z masy solnej
(głowa baranka) i przyklejamy ją na górze

uprzednio smarując wodą.

7. Z wałeczka masy solnej z 
dodatkiem kurkumy formujemy 

rogi baranka.
(Jeśli ktoś nie dodał kurkumy 

i robi to z białej masy solnej
to po wyschnięciu 

może pomalować rogi złotą lub żółtą farbą)

8. Boki główki baranka smarujemy wodą

i przyklejamy uszy, a z tyłu rogi
(oczywiście też smarujemy wodą)

9. Z masy solnej formujemy mały stożek,
który przyklejamy na wodę pod główką

(Będzie to dzwoneczek, który
jeśli nie mamy masy solnej z kurkumą,

to po wyschnięciu malujemy złotą
lub żółtą farbą)



10.  Masę  solną  wypiekamy  w  piekarniku  w  temperaturze  ok. 110o  C. W
zależności  od  grubości  wypiekanego  ciasta  masę  trzymamy  do  ok.  1-1,5h.
Najlepiej jednak w miarę możliwości masę suszyć na kaloryferach.

Baranka można zrobić również nie używając wyciskarki do czosnku, ale tak jak 

na zdjęciach 11. i 12. oblepiamy kulę folii aluminiowej „ślimaczkami” 

wykonanymi z masy solnej. Pamiętamy o tym, żeby każdą część smarować 

wodą. 

11. 12.

A oto efekt naszej pracy po wyschnięciu z narysowanymi pisakiem oczkami i buzią

Miłej zabawy!


