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Zimie we włosy dmucha wiatr, 
(dmuchanie dzieciom na włosy)

A śnieżek prószy miękko tak… 
(opukiwanie opuszkami palców całej twarzy) 
Leci płatek śniegu, leci przez świat, 
(głaskanie od czoła, nosa i brody do uszu)

gdzieś tam na ziemię cichutko spadł. 
(ucisk punktów twarzy – czoło, skronie) 
Leci drugi, leci trzeci! 
(rozcieranie małymi kółeczkami od środka na zewnątrz)

Biegną lepić kule dzieci. 
(ucisk punktów twarzy –„łezki”)
Lecą płatki, płatków sto! 
(głaskanie od czoła, nosa i brody do uszu)
Skaczą dzieci: hop, hop, hop! 
(ucisk punktów twarzy –„kości policzkowe”)
Śnieżek coraz mocniej prószy, 
(mocniejsze opukiwanie twarzy)

A mróz szczypie w nosy, uszy. 
(ugniatanie szczypczykowe, dotykanie nosa, uszu)
Razem z mrozem idzie zima,
kostki lodu w rękach trzyma. 
(masowanie kostkami lodu)

Tu śnieżynka, tam śnieżynka, 
(dotykanie twarzy kostkami lodu)
A tu uśmiechnięta minka. 
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(rysowanie kostką lodu uśmiechu)
