pieczątka szkoły
INDYWIDUALNY PROGRAM EDUKACYJNO-TERAPEUTYCZNY
……………………………………………………………………………………….

imię nazwisko

…………………….……
Szkoła

…………………………………………………………………………………….…….
 klasa, rok szkolny
	1.
	informacje o  uczniu
	

	
	data i miejsce urodzenia
	

	
	adres zamieszkania
	

	
	telefon
	

	
	imiona nazwiska rodziców/opiekunów
	

	
	orzeczenie nr
	

	
	wydane z uwagi na
	

	
	na czas
	

	2.
	charakterystyka ucznia
	

	
	ulubione formy aktywności
	

	
	dominujące nastroje
	

	
	zachowania nietypowe
	

	
	dodatkowe informacje
	

	3.
	opis grupy szkolnej, do której uczeń należy
	


I. WIELOSPECJALISTYCZNA OCENA POZIOMU FUNKCJONOWANIA UCZNIA
	
	MOCNE STRONY
	TRUDNOŚCI


	DIAGNOZA ZAWARTA W ORZECZENIU


	
	

	Funkcjonowanie poznawcze (np. myślenie, uwaga, pamięć, rozumowanie arytmetyczne, wnioskowanie, klasyfikowanie)
	
	

	Funkcje percepcyjno-motoryczne (percepcja słuchowa, wzrokowa, motoryka, grafomotoryka, lateralizacja)
	
	

	komunikacja (rodzaj, aktywność, wady wymowy, zasób słownictwa)
	
	

	Poziom wiedzy i umiejętności

	
	

	Funkcjonowanie społeczne


	
	

	Funkcjonowanie emocjonalne

	
	

	Motywacja

	
	

	samoobsługa i samodzielność

	
	

	stan zdrowia i przyjmowane leki

	
	

	Środowisko rodzinne

	
	


II. ZAKRES I SPOSÓB DOSTOSOWANIA PROGRAMU/WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH DO INDYWIDUALNYCH POTRZEB ROZWOJOWYCH ORAZ MOŻLIWOŚCI PSYCHOFIZYCZNYCH UCZNIA – W SZCZEGÓLNOŚCI POPRZEZ ZASTOSOWANIE ODPOWIEDNICH METOD I FORM PRACY Z UCZNIEM 
CELE EDUKACYJNE ZAWARTE W PROGRAMACH NAUCZANIA

Przedmiot/program nauczania:

	l.p.
	Przedmiot 
	Program nauczania
	Nauczyciele realizujący

	1
	J. polski
	
	

	2
	Historia
	 

	

	3
	WOS
	
	

	4
	j. angielski
	
	

	5
	Matematyka 
	
	

	6
	Fizyka i astronomia
	
	

	7
	Chemia 
	
	

	8
	Biologia 
	
	

	9
	Geografia 
	
	

	10
	Plastyka 
	
	

	11
	Zajęcia techniczne
	
	

	12
	Informatyka 
	
	

	13
	Religia 
	
	

	14
	Wychowanie fizyczne
	
	

	15
	Edukacja dla bezpieczeństwa
	
	


ZAKRES DOSTOSOWANIA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH:

( u uczniów z lekką niepełnosprawnością umysłową)

Przykładowe dostosowanie wymagań co do formy przekazu treści edukacyjnych mogą obejmować między innymi:

· omawianie niewielkich partii materiału i o mniejszym stopniu trudności
· pozostawiania więcej czasu na jego utrwalenie
·  podawanie poleceń w prostszej formie
·   unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych pojęć
· częste odwoływanie się do konkretu, przykładu
·  unikanie pytań problemowych, przekrojowych
·  wolniejsze tempo pracy
· szerokie stosowanie zasady poglądowości
·  odrębne instruowanie dzieci
· zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykonać samodzielnie.
Sposoby dostosowania wymagań edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych uczniów na poszczególnych przedmiotach - PRZYKŁADY
JĘZYK POLSKI

- zmniejszanie ilości, stopnia trudności i obszerności zadań

- dzielenie materiału na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na ich opanowanie i odpytywanie

- wydłużanie czasu na odpowiedź, przeczytanie lektury

- wprowadzanie dodatkowych środków dydaktycznych np. ilustracje, ruchomy alfabet,

- odwoływanie się do znanych sytuacji z życia codziennego

- formułowanie pytań w formie zdań o prostej konstrukcji powołujących się na ilustrujące przykłady

- częste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania dodatkowej pomocy, wyjaśnień

- zajęcia w ramach zespołu dydaktyczno-wyrównawczego, gdzie szczególnie u młodszych dzieci należy oprócz wyjaśniania bieżących zagadnień programowych usprawniać funkcje poznawcze (procesy intelektualne i percepcyjne), (zajęcia dodatkowe są niezbędne, bowiem dziecko z inteligencją niższą niż przeciętna w stanie opanować tych umiejętności tylko dzięki pracy na lekcji i samodzielnej nauce własnej w domu)

- należy zezwolić na dokończenie w domu niektórych prac wykonywanych na lekcjach

- dyktanda przeprowadzać indywidualnie w wolniejszym tempie, gdyż dzieci te często nie nadążają za klasą

- potrzeba większej ilości czasu i powtórzeń na opanowanie materiału.

JĘZYK ANGIELSKI

- zmniejszanie ilości słówek do zapamiętania

- pozostawianie większej ilości czasu na ich przyswojenie

- odpytywanie po uprzedzeniu, kiedy i z czego dokładnie uczeń będzie pytany

- wymagania w wypowiadaniu się na określony temat ograniczyć do kilku krótkich, prostych zdań na dany temat.

MATEMATYKA, FIZYKA, CHEMIA

- częste odwoływanie się do konkretu (np. graficzne przedstawianie treści zadań), szerokie stosowanie zasady poglądowości

- omawianie niewielkich partii materiału i o mniejszym stopni trudności (pamiętając, że obniżenie wymagań nie może zejść poniżej podstawy programowej)

- podawanie poleceń w prostszej formie (dzielenie złożonych treści na proste, bardziej zrozumiałe części)

- wydłużanie czasu na wykonanie zadania

- podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy w razie potrzeby udzielenie pomocy, wyjaśnień, mobilizowanie do wysiłku i ukończenia zadania

- zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonać

- potrzeba większej ilości czasu i powtórzeń dla przyswojenia danej partii materiału.

GEOGRAFIA, BIOLOGIA, HISTORIA

- w związku z dużym problemem w selekcji i wyborze najważniejszych informacji z danego tematu można wypisać kilka podstawowych pytań, na które uczeń powinien znaleźć odpowiedź czytając dany materiał (przy odpytywaniu prosić o udzielenie na nie odpowiedzi)

- podobnie postępować przy powtórkach

- pozostawianie większej ilości czasu na przygotowanie się z danego materiału (dzielenie go na małe części, wyznaczanie czasu na jego zapamiętanie i odpytywanie).

MUZYKA, WYCHOWANIE FIZYCZNE, PLASTYKA, TECHNIKA

- zapewnienie większej ilości ćwiczeń, aby uczeń opanował daną sprawność (w razie potrzeby zwolnienie z wykonania ćwiczeń przerastających możliwości ruchowe ucznia)

- wielokrotne tłumaczenie i wyjaśnianie zasad i reguł gier sportowych

- podpowiadanie tematu pracy plastycznej czy technicznej, częste podchodzenie do ucznia, ukierunkowywanie w działaniu

- pozwalanie na korzystanie ze śpiewników, wzorów, zapisów nutowych

- liberalne ocenianie wytworów artystycznych ucznia

- w ocenianiu zwracanie większej uwagi na wysiłek włożony w wykonanie zadania, niż ostateczny efekt pracy.
 Metody pracy z dzieckiem: (wybrać, dopisać lub pominąć)
- słowne: wyjaśnianie, pogadanka, opowiadanie, opis;

- praktycznego działania;  

- poglądowe: pokaz, pomiar; 

- metody aktywizujące: burza mózgów, gra dydaktyczna, drama, mapa pojęciowa, metoda wzmocnień pozytywnych,

- metody wspomagające: metoda dobrego startu M. Bogdanowicz, ruchu rozwijającego W. Sherborne, aktywności Knilla, 

- metody czytania: symultaniczno-sekwencyjna  J. Cieszyńskiej, globalna Domana,  prof. B. Rocławskiego, 
- w matematyce metoda E. Gruszczyk-Kolczyńskiej, 
- stymulacja polisensoryczna, choreoterapia, artterapia, muzykoterapia, dogoterapia, socjoterapia
III. ZINTEGROWANE DZIAŁANIA NAUCZYCIELI I SPECJALISTÓW O CHARAKTERZE REWALIDACYJNYM

	Lp.
	Cele terapeutyczne
	Sposoby realizacji


	1.

	 
	

	2.
	
	

	3.
	
	

	4.
	
	

	
	
	

	
	
	


IV. FORMY I OKRES UDZIELANIA UCZNIOWI POMOCY PSYCHOLOGICZNO – PEDAGOGICZNEJ ORAZ WYMIAR GODZIN

Pomoc jest udzielana podczas bieżącej pracy z uczniem

Formy pomocy:

	LP.
	FORMA ZAJĘĆ
	Krótka charakterystyka

	1.
	zajęcia rozwijające uzdolnienia
	Np. kółko kulinarne

	2.
	zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze;
	

	3.
	zajęcia specjalistyczne: korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne, socjoterapeutyczne oraz inne zajęcia o charakterze terapeutycznym (jakie?)

………………………………………………………….


	

	4.
	zajęcia związane z wyborem kierunku kształcenia i zawodu (dotyczy uczniów gimnazjum i szkoły ponadgimnazjalnej)
	Np. Cykl zajęć zawodoznawczych realizowanych podczas  funkcjonowania osobistego i społecznego

	5.
	warsztaty
	

	6.
	porady i konsultacje
	Na bieżąco


(puste miejsca wykasowujemy)
V. DZIAŁANIA WSPIERAJĄCE RODZICÓW UCZNIA ORAZ ZAKRES WSPÓŁDZIAŁANIA Z PORADNIAMI I INNYMI INSTYTUCJAMI DZIAŁAJĄCYMI NA RZECZ RODZINY, DZIECI I MŁODZIEŻY
VI. WYKAZ ZAJĘĆ REWALIDACYJNYCH I DODATKOWYCH

	
RODZAJ ZAJĘĆ
	ILOŚĆ GODZIN
	MIEJSCE I CZAS TRWANIA
	ODPOWIEDZIALNI
PROWADZĄCY

	Rewalidacja 
	
	 
	 

	
	
	
	

	Kółka (szkoła, internat)
	
	
	

	
	
	
	


VII. ZAKRES WSPÓŁPRACY NAUCZYCIELI I SPECJALISTÓW Z RODZICAMI
Opracował Zespół w składzie: ……………………..

……………………………………………………………

miejscowość, data

Zatwierdzenie przez dyrektora

……………………………………                          ……………………………………..

miejscowość, data                                          podpis
Przyjąłem/przyjęłam do wiadomości 
Miejscowość dnia……………………………                                     …………………………

                                                                                                        Podpis rodziców/ opiekunów
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