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TEMAT  ZAJĘĆ –  TRUSKAWKA - WIELOZMYSŁOWE POZNANIE TRUSKAWKI, OBSERWACJA, SMAKOWANIE, WĄCHANIE, WYKORZYSTANIE TRUSKAWEK DO PRZYGOTOWANIA ZDROWEGO KOKTAJLU.
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OPRACOWANIE – ANNA FALSZEWSKA    
W moim ogródku są takie grządki 
na których rosną krzaczków rządki

serduszka czerwone na każdym z nich

lecz wnet je dzieci zjedzą w mig  
Czerwona jest i soczysta,
zjeść ją to przyjemność czysta.
Wczesnym latem się pojawia,
w ustach słodki smak zostawia.
Sezon truskawkowy w pełni. I chociaż małe, czerwone owoce są dostępne przez cały rok, najsmaczniejsze i najzdrowsze są na przełomie czerwca i lipca.  Dzisiaj uczcimy  pełnię truskawkowych zbiorów  organizując   Dzień Truskawki. 
- Obserwacja truskawek na talerzu;
- Omówienie : kształtu i wielkości;                                                                                           -Ustalenie, że przed jedzeniem owoców i warzyw należy myć ręce;                                       - wyjście do łazienki;                                                                                                                   -Mycie truskawek w misce z wodą i wyławianie sitkiem;                                                                     -Przedstawienie dzieciom  dlaczego należy myć owoce ( oglądanie brudnej wody);                  -Dotykanie, wąchanie –jedzenie, oglądanie truskawek w przekroju
 Na początek  dzieci wspólnie z rodzicami przygotują pyszny i zdrowy koktajl truskawkowy.
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Jak już dzieci napiły się zdrowego koktajlu truskawkowego to czas na prace plastyczne z truskawką w roli głównej.
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   Wypełnianie  konturu truskawki  karbowaną  bibułą 

[image: image5.png]



[image: image6.jpg]



[image: image7.png]



[image: image8.png]



[image: image9.png]



DZIĘKUJĘ  RODZICOM  I DZIECIOM ZA POŚWIĘCONY               CZAS
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