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TEMAT  ZAJĘĆ – ZARADNOŚĆ I SAMOOBSŁUGA- WDRAŻANIE DO SAMODZIELNEGO  UBIERANIA SIĘ I ROZBIERANIA
OPRACOWANIE – ANNA FALSZEWSKA 
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DZIEŃ DOBRY. NA DZISIEJSZYCH ZAJĘCIACH BĘDZIEMY DOSKONALIĆ UMIEJĘTNOŚCI SAMOOBSŁUGOWE U WASZYCH POCIECH. JAK WYNIKA Z TEMATU, DZIECI BĘDĄ STARAŁY SIĘ SAMODZIELNIE ZAŁOŻYĆ I ZDJĄĆ UBRANIE.
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NA POCZĄTEK PRZYPOMNIMY SOBIE POSZCZEGÓLNE  
                              CZĘŚCI  GARDEROBY
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         MAJTKI                             KOSZULKA
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       SKARPETKI                          LACZKI 
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      SPODNIE                            SWETER
PRZYPOMNIELIŚMY SOBIE JAK WYGLĄDA NASZA GARDEROBA.  TERAZ MOŻEMY JUŻ ROZPOCZĄĆ:
 UBIERANIE SIĘ      I    ROZBIERANIE SIĘ
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  SKORO TAK DOBRZE POSZŁO WAM Z UBIERANIEM, TO TERAZ   ROZBIERAMY SIĘ       
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GRATULACJE!  
WASZE DZISIEJSZE  WZMAGANIA Z CZĘŚCIAMI SWOJEJ GARDEROBY ZASŁUGUJĄ NA POCHWAŁĘ. 

NA ZAKOŃCZENIE ZOSTAWIAM WAM SKARPETY. POSTARAJCIE SIĘ, ŻEBY BYŁY BARDZO KOLOROWE. MOŻECIE WYKLEIĆ KOLOROWYMI GAZETAMI, POMALOWAĆ FARBAMI  LUB POKOLOROWAĆ KREDKAMI.ZAPOMNIAŁAM, MOŻNA JESZCZE WYKLEIĆ KOLOROWĄ PLASTELINĄ. 
DZIĘKUJĘ  RODZICOM  I DZIECIOM ZA POŚWIĘCONY               CZAS.                                                                                                                                        
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Teraz do majteczek 


     możemy włożyć 


        koszulkę





Nasze ubieranie zaczniemy od bielizny, czyli ubieramy majtki





        I czas na 


        skarpetki





O super, skoro  bielizna już ubrana, wreszcie zakładamy       


      spodnie





Pięknie, jeszcze tylko


        sweter


i możemy być z siebie 


           dumni 





Na zakończenie dzisiejszej przygody z ubieraniem będą 


         Laczki


żeby w nich pobiec do mamy i się pochwalić.  












