TEMAT: Przypomnienie zasad bezpiecznego wypoczynku podczas dni wolnych od nauki szkolnej.
Data: 08.04.2020r. (środa)
Grupa: 5
Prowadzący: Sł. Karski
Cel główny: Przekazanie wiedzy i utrwalenie wiadomości na temat właściwego postępowania w obecnym okresie (pandemii). 

Przebieg zajęć:

1. Powitanie: 

Rodzic odczytuje dziecku temat dzisiejszych zajęć. 
Rodzic rozwiązuje wspólnie z dzieckiem krzyżówkę. Wychowankowie potrafiący pisać wpisują rozwiązania samodzielnie, nieposiadający tej umiejętności – wpisują rodzice. 
Pytania do rozwiązania krzyżówki:

1. Jajka malowane na święta wielkanocne to …
2. Już za kilka dni – najbliższe święta
3. Budynek (miejsce), w którym, mieszkasz (przebywasz), w dniach nauki szkolnej
4.  Jesz je codziennie rano

5. Składane w dniu urodzin, imienin lub na święta

6. Kolejny miesiąc po kwietniu
7. Każdy z nas je posiada. Nazwisko i ………..
8. Marchewki, buraki, ogórki, sałata to … 
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Rozwiązanie: PANDEMIA

2. Co to jest PANDEMIA ?

Rodzicu postaraj się wyjaśnić pojęcie pandemia. Może tak:
Pandemia  -  choroba wirusowa (zakaźna) występująca w różnych zakątkach świata,  która szybko                i łatwo  przenosi się z człowieka na drugiego człowieka. Ludzie nie mają odporności na tego wirusa. Nie ma szczepionki i lekarstwa. Każdy z nas może zachorować. 
Obecnie mamy do czynienia z groźną dla zdrowia i życia człowieka pandemią zwaną pandemią koronawirusa.  
3. Co robić, aby ograniczyć możliwość zachorowania?  
·  Często myj ręce !
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· Jak myć ręce? 
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· Jeśli nie musisz, nie wychodź z domu.
[image: image3.jpg]



· Jeśli będziesz musiał wyjść z domu to pamiętaj !
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· Nie można wychodzić na spacery do parków, zieleńców, promenad, bulwarów, ogrodów botanicznych, zoologicznych, plaż, (terenów zielonych pełniących funkcje publiczne). 
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· Podczas przygotowywania posiłków – pamiętaj
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· Poza tym: 

· Do kontaktów z rówieśnikami wykorzystuj darmowe, bezpieczne komunikatory
· Regularnie dezynfekuj swój telefon 

· Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu
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· Unikaj płatności gotówkowych

Życzę wszystkim zdrowia !!!
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