TEMAT: „Tradycje i symbolika Świąt Wielkanocnych”
Data: 30.03.2020r. (poniedziałek)
Grupa: 5
Prowadząca: Małgorzata Maciąga
Cel ogólny: Poznanie tradycji i zwyczajów związanych ze Świętami Wielkanocnymi. 

Przebieg zajęć:

1. Powitanie: 

Rodzic zwraca się do dziecka: Dzisiaj porozmawiamy sobie o zbliżających się Świętach Wielkanocnych, o tradycjach i obrzędach im towarzyszącym.
Rodzic pyta „Co to jest Wielkanoc?” i przekazuje treści:
Wielkanoc, jest to święto upamiętniające śmierć krzyżową i Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Jest to najstarsze i najważniejsze ze wszystkich świąt chrześcijańskich. Wywodziło się z żydowskiej paschy. Wielkanoc jest świętem ruchomym, co roku przypada w inny dzień marca lub kwietnia. Od dnia Wielkanocy zależą inne święta ruchome. Okres kościelny wielkanocny trwa od niedzieli św. Trójcy. Wielkanoc jest poprzedzona Wielkim Postem 40- dniowym, którego ostatni tydzień nazywa się Wielkim Tygodniem.
Dziecko opowiada o swoich doświadczeniach związanych z Wielkanocą.
2. Rodzic wprowadzają swoje dziecko w tematykę wielkanocną: 

Wielkanocne obrzędy i zwyczaje 
Związane są one mocno z wiosną - wszak o tej porze roku obchodzimy święta Zmartwychwstania Pańskiego. Przygotowaniom do świąt wielkanocnych towarzyszy więc zawsze radość z powodu budzenia się natury do życia oraz powrotu słońca.

Sianie rzeżuchy, sadzenie żonkili w doniczkach i wprowadzanie wiosennych akcentów do wystroju mieszkania sprawiają, że czujemy powiew zdrowej świeżości i energii.
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Przygotowania do Wielkanocy

Skoro wiosna, to i wiosenne porządki. Kiedyś, u dawnych Słowian, wraz z nadejściem mocniejszych promieni słońca i budzeniem się przyrody do życia, ludzie wyganiali ze swych domów brud, choroby i... grzechy. To było takie dosłowne i w przenośni oczyszczenie przed nowymi narodzinami natury. 
A więc w najbliższych dniach zabieramy się za porządki w naszym domu.
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Rodzic kontynuuje: Ważnym elementem przygotowania do świąt jest robienie pisanek. To ulubiona przez dzieci czynność. Możemy dekorować jajka lub wydmuszki: pisanki można malować farbami, flamastrami, można farbować je w łupinach cebuli, buraku, oklejać włóczką lub zdobić naklejkami. 
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3. Oglądanie filmiku

A teraz obejrzyjmy na YOUTUBE filmik pt. „Dlaczego jajo jest symbolem świątecznym?”
rodzic kopiuje adres strony i wkleja w pasek adresu, wspólnie z dzieckiem ogląda film na youtube 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=128&v=8dYCFjduB_8&feature=emb_logo
4. Analiza obejrzanego filmu
Rodzic zwraca się od dziecka: Teraz opowiesz mi czego dowiedziałeś się z filmiku i słów p. Doroty Jasnowskiej z Muzeum Etnograficznego we Wrocławiu - rodzic pyta  a dziecko odpowiada, to co zapamiętało.
· co jest rekwizytem Świąt Wielkanocnym? (jajo, zwykle kurze)
· jakie są techniki ozdabiania jaj (malowanie, technika rytownicza, oklejanie rdzeniem sitowia) – (wytłumaczenie słowo sitowie – roślina o rurkowatych pędach), kolorowymi wycinankami) i inne zwane wychowankom
· jakie były dawne zwyczaje - wierzenia związane z jajami (zakopywanie jaj w rogach budowanego domu - na szczęście, „ochrona przed złymi mocami”, dodawanie skorupek do wody do mycia - dla urody, taczanie jajkiem po krowach  - aby krowy były „tłuste”)
· kto i komu dawnymi czasy wręczał pisanki? – (dziewczęta w przeszłości wręczały pisanki ulubionym chłopcom)
5. Tradycje i zwyczaje świąteczne? 
      Rodzic zwraca się do dziecka:  czy wiesz jakie są inne tradycje i zwyczaje wielkanocne? 

Rodzic wyjaśnia znaczenia słów „zwyczaj”  - ustalony w zbiorowości sposób zachowania się, „tradycja” - przekazywane z pokolenia na pokolenie treści kultury.

Dziecko wypowiada się na temat znanych sobie tradycji i zwyczajów. 
Rodzic mówi:  „A teraz będziemy rozwiązywać zagadki”, rodzic czyta zagadki, dziecko podaje rozwiązanie i  wyszukuje wśród obrazków::
· Święta! Święta nadeszły!

Wstawajmy! Już rano!

Podzielimy się jajeczkiem,

bo dziś przecież...       (WIELKANOC)  
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·  Zagląda ciekawie

   przez okienko – słonko.
   Bo też chce zobaczyć 
   koszyk ze   ………..   (ŚWIĘCONKĄ) 
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· Ma cztery nogi i stoi jak wryty. 
Na święta białą serwetą przykryty? (STÓŁ) 
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· Kura je zniosła, mama przyniosła, 

ugotowała i dzieciom dała? (JAJKO) 
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· Białe, złote, malowane i kraszane i pisane. 
Na Wielkanoc darowane. (PISANKA, KRASZANKA) 
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· Długie uszy, mały ogon,
bardzo jest nieśmiały
i z ogonkiem jak pomponik 
przez zielone pola goni? (ZAJĄC) 
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· Ma skręcone rogi,

złotem malowane,

stoi z chorągiewką,

wśród barwnych pisanek. (BARANEK) 
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· Tańczy się go żwawo

parami lub w kole.

Inny, słodki – leży

na świątecznym stole. (MAZUREK) 
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· Co niesiemy do kościoła tydzień przed światami,
Wiedzą o tym chyba wszyscy. 
Chroni nas przed chorobami (PALMA WIELKANOCNA)
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· Na wielkanocnym stole

to ona króluje.

Polana słodkim lukrem
i gościom smakuje. (BABA WIELKANOCNA) 
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Rodzic kontynuuje: 

Teraz poczytamy sobie krótkie wierszyki o symbolach Wielkanocy. 
Dziecko czyta, jeśli nie potrafi czytać, czyta rodzic.
DYNGUS 
Oblać kogoś w dyngus 
sprawi ci uciechę, 
jeżeli oblany 
przyjmie to ze śmiechem. 

PISANKI
Choć pisanki z Cepelii
są dla stołu ozdobą,
ja tam wolę pisanki
własnego wyrobu.

O BABIE 
Wyszła z formy baba, 
wydęta jak bania. 
Pewnie sobie szuka 
większego mieszkania. 

WIELKANOC
Nowe życie w przyrodzie nastaje,
czego jajko symbolem jest trwałym.
Jajkiem więc się podzielmy nawzajem, 
bo tak każe obyczaj prastary.

MAZUREK
Hej, mazurek wielkanocny
Ma przeróżne zwrotki,
Lecz sens zawsze jest jednaki:
Słodki, słodki, słodki.

6. Przygotowanie Wielkanocnego koszyka. 
Wkładanie do koszyka przygotowanych elementów i omówienie znaczenia.
Rodzic mówi: Teraz będziemy przygotowywać koszyk wielkanocny i omawiać znaczenie elementów. 
Dziecko wkłada do koszyka elementy przygotowane przez rodzica, a rodzic wyjaśnia znaczenie symboli.
Baranek - symbol Jezusa, i jego ofiary.

Jajka, pisanki - symbol nowego życia.
Chleb - w pogaństwie symbol sytości i obfitości, obecnie symbol eucharystyczny.

Mięso (wędliny)- symbol płodności, zdrowia i bogactwa, szczęścia.

Chrzan - symbol zdrowia, siły fizycznej.
Sól – ochrona przed chorobami, ma chronić przed zepsuciem.

Ciasta - symbol szczęścia i dobrobytu.
Bukszpan- symbol wiecznego życia, pokoju, odrodzenia.
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7. Zakończenie pracy.
Drodzy Rodzice, zachęcam do przygotowań świątecznych w oparciu o przedstawiony scenariusz.
Życzę rodzinnych przygotowań do Świąt Wielkanocnych.
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